
 

Đức Thánh Cha mời gọi trẻ em tại một giáo xứ Rôma:                               

Hãy đến cầu nguyện với Chúa 

Thanh Quảng sdb 

Đức Thánh Cha Phanxicô khai trương chiến dịch “Trường Cầu nguyện” 

với các trẻ em chuẩn bị Rước lễ lần đầu, ngài trả lời thoải mái nhiều câu 

hỏi, khi ngài khuyến khích các em nắm giữ đức tin và hướng về Chúa 

trong lời cầu nguyện, trong lúc thuận lợi cũng như lúc khó khăn. 

(Tin Vatican - Salvatore Cernuzio và Deborah Castellano Lubov) 

Hãy luôn hướng về Chúa và cầu nguyện với Ngài ngay cả những thời 

điểm khó khăn nhất của cuộc đời ... Cảm ơn Chúa vì đức tin của chúng 

con, và hãy luôn làm những việc lớn nhỏ, kể cả việc ăn uống trong niềm 

tin yêu... 

Đây là một số sáng kiến mà Đức Thánh Cha Phanxicô đề ra cho khoảng 

200 trẻ em đang chuẩn bị rước lễ lần đầu tại một giáo xứ ở ngoại thành 

Rôma. Với cuộc gặp gỡ, bao gồm một cuộc đối thoại cởi mở giữa Ngài 

và các em, Đức Thánh Cha đã dành khoảng một giờ để khai mạc chiến 

dịch “Trường Cầu nguyện”. 

Cuộc gặp gỡ hôm nay đánh dấu cuộc gặp gỡ đầu tiên trong một chuỗi 

dài các cuộc gặp gỡ của Năm Cầu nguyện được bắt đầu như một sự 

chuẩn bị thiêng liêng cho Năm Thánh 2025. 

Đối với nhiều cuộc gặp gỡ, Đức Thánh Cha đã chọn bắt đầu với trẻ 

em. 

Trong số các chủ đề khác nhau được đề cập đến trẻ em, Đức Thánh Cha 

Phanxicô muốn nhấn mạnh, trên hết, với các em, tầm quan trọng của 

việc “nói lời cảm ơn vì mọi thứ” với cha mẹ, bạn bè, thầy cô và giáo lý 

viên, nhưng trước hết, “ đối với Chúa." 



 

Đức Thánh Cha Phanxicô bắt đầu 'Trường Cầu nguyện' qua viêc gặp 

gỡ trẻ em chuẩn bị rước lễ 

"Điều quan trọng là phải nói lời cảm ơn vì mọi sự. Ví dụ, nếu chúng con 

vào nhà ai đó và không nói lời cảm ơn rồi xin lỗi, hoặc không chào họ, 

điều đó có tốt không?" Do đó, lời đầu tiên, Đức Thánh Cha nhấn mạnh 

là “cám ơn”. Ngoài ra, để tỏ lòng biết ơn, ngài còn nhắc nhở các em hãy 

xin phép khi cần thiết và nhận biết khi nào cần xin lỗi. 

ĐTC nhấn mạnh: “Ba từ cần phải luôn trên môi miệng chúng con là: 

cảm ơn, xin lỗi và xin lỗi”. 

Cầu nguyện ngay cả trong những khoảnh khắc đen tối của cuộc 

sống 

Đây là trọng tâm của cuộc gặp gỡ của ĐTC với trẻ em về chủ đề cầu 

nguyện. 

Đức Thánh Cha nhấn mạnh rằng cầu nguyện không bao giờ được thiếu, 

ngay cả trong “những thời khắc đen tối nhất” của cuộc sống. 

"Họ là ai?" ĐTC hỏi: “Khi có người chết, khi có người ngất xỉu, khi 

chúng con tranh cãi với bạn bè” và các em không ngần ngại đáp lại. 



Một trong những câu hỏi cảm động nhất đến từ bé Alice, em đang phải 

chiến đấu với bệnh tật, em đã hỏi: “Làm sao con có thể cảm ơn Chúa 

khi con bị bệnh?” 

Đức Thánh Cha trả lời: “Ngay cả trong những lúc đen tối nhất của cuộc 

đời, chúng ta phải tạ ơn Chúa vì Ngài đã ban cho chúng ta sự kiên nhẫn 

để chịu đựng những nghịch cảnh”. 

“Chúng ta hãy cùng nhau lặp lại” Đức Thánh Cha khuyến khích, “cảm 

ơn Chúa vì đã ban cho chúng con sức mạnh để chịu đựng những đau 

đớn nghịch cảnh”. 

'Chúng con cầu nguyện như thế nào?' 

ĐTC hỏi: "Nhưng trước nhất, chúng con có cầu nguyện không? Chúng 

con cầu nguyện như thế nào? Chúng con nói gì với Chúa?"  

Một em trả lời: cùng với gia đình, con luôn cầu nguyện trước mỗi bữa 

ăn. 

 

Đức Thánh Cha Phanxicô hỏi đáp với trẻ em tại giáo xứ Rôma 



ĐTC hỏi các em: Chúng con có biết có rất nhiều trẻ em không có gì để 

ăn?" 

“Con có cảm ơn Chúa vì đã cho con đồ ăn không? Chúng con có cảm 

ơn Chúa, vì đã cho chúng con một gia đình không?”  

'Cảm ơn Chúa đã cho chúng con niềm tin' 

Câu hỏi cuối cùng, ĐTC đề cập đến chủ đề đức tin. 

“Chúng con có phải là người theo đạo Thiên Chúa không?” “Chúng con 

có đức tin không?” 

“Chúng ta hãy cùng nhau thảo luận về điều này, hãy cám ơn Chúa vì đã 

cho chúng ta đức tin.” 

Một số em khác hỏi về sự chết và nỗi cô đơn, trong khi Sofia, người sẽ 

được rước lễ trong vài ngày tới, cho biết em bị chấn động trước những 

tin tức về chiến tranh, điều này dẫn đến câu hỏi: Làm sao có thể nói 

“cám ơn” trong một thời điểm bi thảm như vậy?" 

ĐTC trả lời: “Chúng ta phải luôn luôn cảm ơn Chúa, trong mọi khoảnh 

khắc cuộc sống”. 

Đức Thánh Cha Phanxicô kết thúc cuộc trò chuyện bằng cách đưa ra lời 

giới thiệu cho các em. 

Ngài nói: “Trước khi đi ngủ, chúng con hãy suy nghĩ: ‘hôm nay con tạ 

ơn Chúa vì điều gì? Hãy tạ ơn Chúa đi.'” 



 

Đức Thánh Cha Phanxicô trả lời hồn nhiên các câu hỏi của các em 

ĐTC đã đối thoại thoải mái với các em và cùng các em cầu nguyện cả 

50 phút. 

Đức Thánh Cha Phanxicô kết thúc cuộc trò chuyện bằng việc cùng với 

các em đọc “Lời cầu nguyện tạ ơn” được soạn sẵn cho dịp này và được 

in trên một quảng bá về Năm Thánh. 

 

Đức Thánh Cha Phanxicô trò chuyện với trẻ em giáo xứ Rôma 

 



Chuỗi tràng hạt hoặc trứng sô cô la 

Đức Thánh Cha trao cho mỗi em một chuỗi tràng hạt. 

"Cha cho chúng con chuỗi tràng hạt và cả trứng sô cô la?" Đức Thánh 

cha nói và hỏi: “Chúng con muốn Chuỗi Mân Côi hay Trứng Socola?” 

Các em đứa thích cái này, đứa thích cái kia, khiến ĐTC và các giáo lý 

viên phải bật cười. 

Đối với các giáo lý viên và các linh mục, Đức Thánh Cha đã trao tặng 

sáu tập đầu tiên được xuất bản trong bộ “Ghi chú về cầu nguyện”, 

những tài liệu hỗ trợ do Thánh Bộ Truyền giáo thiết kế và được Nhà 

xuất bản Vatican xuất bản, để hỗ trợ công tác mục vụ và cầu nguyện 

trước Năm Thánh Hy Vọng sắp đến. 

 

Đức Thánh Cha Phanxicô khuyến khích trẻ em hướng về Chúa                        

trong lời cầu nguyện 


